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ALL YOU CAN MOVE VERADO HETEK
2016. OKTOBER 15-31-1G

Masok életében Te vagy a FOHOS. ADJ VERT!

Ismét mozgdsitunk Mindenkit, hogy kiprébalja ezt az extrém sportot, a véradast.
Miért?

Mert naponta mintegy 1800 véradoét kell toboroznia a Magyar Vordskeresztnek, hogy a biztonsagos vérkészlet alljon
rendelkezésre m(tétekhez, baleseti sériltek elldtdsdhoz, vérkészitményekre, transzfiziéra szoruld betegek kezelé-
séhez. Ebben tudunk Mi most segiteni, de csak Veletek egyiitt! A levett vérbdl plazmakészitmények, vorosvérsejt- és
vérlemezke-koncentratum készll. A véradds a véradd egészségét is szolgalja, hiszen a kotelezd tesztek elvégzése
utan nemcsak a vércsoportjat ismerheted meg, a sz(irévizsgalat kiterjed a HIV, a Hepatitisz-B, a Hepatitsz-C, a szifilisz
kimutatasara is. A hosok a vériket adjak!

Véradao lehet mindenki, aki:

egészségesnek érzi magat

az adatfelvételhez lakcimkartya, a személyi igazolvanyod és a TAJ-szam feltétlenll szlkséges
elmult 18 éves, de még nincs 65 éves

testsulya meghaladja az 50 kilogrammot

a tetovalas és a testékszer nem akadaly, ha eltelt fél év, midta elkészultek

(Avéraddst egy orvosi vizsgadlat elézi meg, ahol a vizsgdléorvos dénti el, hogy végul adhat-e vért a jelentkezd.)

A VERADAS MENETE

Ugy tudsz Te is csatlakozni a véradék tabordhoz az AYCM Véradé Heteinek keretében, ha kivalasztod a helyszint
és az idépontot és véradaskor felirod magad az AYCM jelenléti ivre.

1. Megadod személyi adataidat a regisztraciéhoz (fényképes igazolvany, lakcim - és TAJ kartya szikséges) kitoltesz
egy kérdéivet egészségligyi dllapotodrél. Az adatfelvételhez a személyi igazolvdnyod, a lakcimkartyad és a TAJ
szam (ez lehet a TAJ kértya, a TAJ szamot tartalmazé irat, lelet, illetve a véradd altali bemondas is.) feltétlenil
sziikséges.

Kulfoldi allampolgar esetén Utlevél és magyar TAJ-kartya sziikséges. (Csak eredeti TAJ-kartyat fogadnak el.)
Elfogyasztasz egy-két pohar folyadékot.

Laboratériumi és orvosi kivizsgalas kovetkezik.

Kényelmesen elhelyezkedsz a vérvételi agyon. A steril vérvételi zsdkba 5 perc alatt leveszik a vért.

Még 5 perc pihend!
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ITT ADHATSZ VERT / JELENTKEZHETSZ VERADASRA

DATUM IDOPONT HELYSZIN Cim
2016. oktéber 15. 12:00-16:30 Azsia Center 1152 Budapest, Szentmihalyi u. 167-169.
13:00-18:00 Campona 1223 Budapest, Nagytétényi ut 37-45.
2016. oktéber 17. 14:00-18:00 WESTEND - Véradékamion 1062 Budapest, Vaci ut 1-3.
2016. oktéber 18. 10:00-16:00 Eotvs Lorand 1117 Budapest, Pazmany Péter stny. 1A
Tudomanyegyetem
Eotvos Lorand 1053 Budapest, Kecskeméti u. 10-12.
11:00-15:00 . L
Tudomanyegyetem (Jogtudomanyi Kar)

14:00-18:00 TESCO Pesti ut 1173 Budapest, Pesti Gt 5.
- Véraddkamion

Eotvos Lorand

2016. oktéber 19. 10:00-16:00 . 1117 Budapest, Pdzmény Péter stny. 1A
Tudomanyegyetem
Eotvos Lorand 1053 Budapest, Kecskeméti u. 10-12.
11:00-15:00 . L
Tudomanyegyetem (Jogtudomanyi Kar)
2016. oktéber 20.  10:00-16:00 Eotvs Lorand 1117 Budapest, Pazmany Péter stny. 1A
Tudomanyegyetem
2016. oktéber 22. 12:00-18:00 Sugéar Uzletkdézpont 1148 Budapest, Ors vezér tér 24.
2016. oktéber 24. 14:00-18:00 Esernyds Kulturdlis Inf. Pont 1033 Budapest, F6 tér 2.
. . . 1097 Budapest, Kényves Kalman
14:30-18:00 Lurdy Haz Krt. 12214,
2016. oktéber 25. 14:00-18:00 Kondor Béla K6zosségi Haz 1181 Budapest, Kondor sétany 8.
14:00-19:00 IKEA 1148 Budapest, Ors vezér tere 22.
2016. oktéber 26. 10:00-16:00 SZIE Allatorvosi Kar 1078 Budapest, Istvan u. 2.
p Magyar Voroskereszt .
2016. oktéber 27. 11:00-18:00 P 1051 Budapest, Arany Janos utca 31.
Székhaza
2016. oktéber 28. 13:00-19:00 Oxygén Wellness 1042 Budapest Arpad u. 47-49.
14:00-19:00 Corvin Mozi 1081 Budapest Corvin koz 1.

Tovabbi idépontokat és orszagos helyszineket a linkre kattintva kereshettek: www.veradas.hu

Készonijiik, hogy segitesz! Udvozliink a h6sok kozott!

AYCM és a Magyar Voroskereszt csapata


http://www.veradas.hu

